
Аннотация  

к рабочей программе учебного предмета по выбору  «Ритмика» 

 

  Рабочая программа по учебному предмету по выбору  «Ритмика» обусловлена 

образовательными потребностями конкретной категории учащихся. Это объективная 

заинтересованность в определённых образовательных услугах детского школьного 

контингента.  

Целью предмета является развитие музыкальных способностей учащихся через 

овладение основами музыкально-ритмической культуры. 

В ходе занятий ритмикой следует решать следующие задачи: 

- активизировать развитие музыкально-ритмической способности как ведущего 

компонента комплекса профессиональной одаренности ребенка; 

- развивать навыки пластического интонирования музыкальных фраз и средств 

интонационной выразительности; 

- развивать чувство метрической упорядоченности музыкально-звукового движения; 

- активизировать развитие воображения и фантазии в области воплощения 

двигательными средствами ритмо-интонационных образов музыкальных произведений; 

- развивать понимание роли темпа для выявления характера и воплощения 

художественных образов музыкального произведения; 

- усваивать элементарные теоретические понятия, находить их в музыкальном материале 

и уметь использовать теоретические знания в практической деятельности; 

- формировать и развивать навык освобождения мышц, свободного управления 

произвольными движениями и своим телом в процессе пластического интонирования; 

- познавать ритмо-интонационные формулы и исполнять основные танцевальные 

движения. 

Рабочая программа учебного предмета «Танец» имеет следующую структуру: 

Структура программы учебного предмета 

1. Пояснительная записка 

2. Содержание учебного предмета     

3. Требования к уровню подготовки учащихся 

4. Формы и методы контроля, система оценок  

5. Методическое обеспечение учебного процесса 

6. Список рекомендуемой методической литературы 
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